
 

CAP ATMFC 

CAP Assistant  Technique  
en Milieu Familial et Collectif 

Pour quelles activités ? 
 
Assistant de vie pour personnes âgées et/ou handicapées 
Employé de maison 

 

Quelle organisation ? 
11,5 h d’enseignement professionnel par semaine 
3h de chef d’œuvre (réalisation d’un projet) 
3 h de co-enseignement  (français et mathématiques liés à l’ enseignement professionnel ) 
8,5 h d’enseignement général 
3 ,5h  d’aide spécifique 
14 semaines de stage sur les 2 ans 

 

Quelles qualités ? 
Aimer les contacts  humains  
Avoir des qualités en communication 
Etre discret et courtois 
Faire preuve d’organisation et d’adaptation 
Savoir prendre des initiatives dans le respect du savoir vivre 

Et après ? 
Mention complémentaire Aide à Domicile 
Bac Pro ASSP (Accompagnement Soins Services à la Personne) 
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